
         

学校便り 

生活リズム調べの結果より 

 今月５日（月）から９日（金）まで５日間、規則正しい生活習慣を啓発するための生活リ

ズム調べを実施しました。この調査では、特に低学年の保護者のみなさまにはご記入をして

いただくなど、協力していただきありがとうございました。 

 調査結果は、裏面に載せていますので、お子さんと一緒に見ていただければと思います。 

 今回の調査をするにあたり、子ども達に重点的に指導したのは、「できるだけ早く寝ること」

と「家で必ず決められた時間は勉強すること」でした。 

 ６月のときの調査結果と今回の調査結果を学年別に表にしました。 

【□時までに寝る】            【家で□分勉強した】 

  「ほぼ毎日できた」と答えた児童の割合          「ほぼ毎日できた」と答えた児童の割合  

 

 

 

 

 

  

 

 

この調査の結果、寝る時刻に関しては、引き続き子ども達に睡眠の大切さを教えるととも

にご家庭の協力を得るよう心がけていきたいと思います。また、家庭での学習時間に関して

は、６月時点よりよくなっているとは思いますが、「ほぼ毎日できた」と答える児童を９０％

以上にするようにしたいと考えています。引き続きご協力のほど、よろしくお願いいたしま

す。 

５年生基礎基本定着状況調査の結果より 

 ６月１４日に広島県内の小学校５年生全員を対象に国語・算数の定着状況と生活と学習に

関する意識・実態調査が行われました。その結果については、１０月７日に５年生の保護者

のみなさまにお伝えします。 

本校の５年生の結果を全児童の保護者のみなさまにも簡単ではありますが、お伝えしたい

と思います。 

【国語・算数の結果について】 

全般的に県や市の平均に届きませんでした。国語科では「読むこと」「言語事項」、算数科

では「量と測定」「図形」に課題がありました。今後は、結果に基づいて指導内容や指導方法

の改善を図っていきたいと思います。 

 【生活と学習に関する意識・実態】 

 活動の意欲が高く、学習にも前向きに取り組んでいる児童が多いという結果が出ました。

しかし、基本的な生活習慣は概ね身に付けているが、就寝時間が不規則になりがちで、学習

習慣が身に付いていないという結果も出ました。今後、保護者のみなさまとの連携をとりな

がら、指導にあたりたいと思います。 
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 ６月 ９月 

１年（ ９時） ５４％ ４９％ 

２年（ ９時） ４９％ ５９％ 

３年（ ９時） ６０％ ５２％ 

４年（ ９時） ２７％ ３８％ 

５年（１０時） ３５％ ３４％ 

６年（１０時） ２２％ ２７％ 

 

 ６月 ９月 

１年（２０分） ８５％ ８７％ 

２年（３０分） ７２％ ８４％ 

３年（４０分） ８６％ ９７％ 

４年（４０分） ７８％ ８３％ 

５年（５０分） ３９％ ５２％ 

６年（６０分） ４７％ ６４％ 

 



午前中の参観授業ありがとうございました 

１６日午前中に授業参観を実施させていただきました。保護者のみなさまには、ご多用の

中をご来校いただき、ありがとうございました。今回は、２時間目と３時間目の授業の間の

大休憩に子どもさんがどのように友だちと関わって過ごしているか様子をみていただきたい

と考えました。どうでしたか。 

また、授業を観ていただいたご感想やご意見を多く寄せていただき、ありがとうございま

した。翌日の朝の会で、担任が子どもたちに読み聞かせ、子どもたちのやる気の向上につな

げさせていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県警交通安全教室・音楽鑑賞がありました 

 ２２日（木）に、中央警察署の方による、交通安全 

教室がありました。その後、警察音楽隊の皆さんの、 

音楽演奏を聞きました。子どもたちのよく知ってい 

る曲ばかりで、子どもたちは大喜びでした。また、ド 

リル演奏もあり、迫力ある演奏に子どもたちはとても 

感動していました。 

 

【保護者のみなさまのご意見・ご感想から（一部抜粋）】 

・毎日暑い中、子どもたちも先生方もお疲れ様です。子どもたちが自分たちで考えてア

イデアが出せる先生の助言にいつもすごいなと思います。楽しい授業で暑さもふき飛び

ます。いつもありがとうございます。 

・暑さに負けず、子どもたちは元気にあいさつをしてくれ、授業中も意欲的に手を挙げ

発表する様子がみられてとても良かったです。大休憩も外で遊ぶ子が多く楽しい学校生

活を送っているのだとわかり安心しました。 

・授業中、ふざけることなく、静かに先生の話を聞いていました。休憩時間と授業との

めりはりが子どもたち自身にもできているのだなぁと思います。 

・短い時間でも自分の考えをまとめて発表することができるようになったなぁと思い感

心しました。楽しい学校生活が送れているようで安心しました。一学期よりも更にクラ

ス全体が落ち着いた感じを受けました。授業中やみんなの発表にも集中しているように

思いました。ずい分頑張っているのですね。これからもこのままでいて欲しいです。 

・皆、恥ずかしがりながらも、立派に発表ができていました。５年生らしく色々な事を

感じ、伝えることができるのですね。息子以外の感想を聞く事ができて良かったです。 

・理科の実験の授業をはじめて参観しました。先生の話をよく聞いて上手にできていた

と思います。授業中も静かで集中していたと思います。発表でも自分の考えを言ってい

ました。さすが４年生です。このまま落ち着いて過ごしてほしいです。 

・子どもたちはとても熱心に先生の話を聞いてピストンの実験に取り組む姿が見られま

した。授業中も静かでとても良かったです。友だちの発表が途中で行き詰まったら、他

の子がリレーで答えることはいいなと思いました。 

・先生の説明が順を追ってひとつひとつ分かりやすく、子どもたちに伝わる様子がいつ

もこうやって指導してくださっているんだなぁと感じられました。子どもたちも生き生

きと物づくりをしていて見ていて楽しかったです。 

 


